		
Воспитательный час: просмотр документального фильма с обсуждением «5 секретов настоящего мужчины».
Разработан педагогом КГКОУ «Железногорский детский дом» Петуниной Ю.Б.
Фильм создан общественной организацией «Правое дело», просветительскую деятельность которой поддерживает Министерство образования и науки Красноярского края.
Цель мероприятия
[bookmark: _GoBack]Актуализация у воспитанников представлений о своем будущем, определение качеств успешного человека, формирование позитивного Я-образа, определение долгосрочных и ближайших целей и задач собственного развития. 
План просмотра
1. Вступительная часть:  
a. о названии фильма. 
b. если на занятиях ранее говорилось об успехе, то можно вспомнить результаты предыдущих занятий;
c. с какими незнакомыми словами вы можете встретиться в фильме – разбор незнакомых слов;
d. знаменитые люди в фильме; 
2. Основная часть. Просмотр с остановками и обсуждением.
3. Заключительная. Рефлексия в форме рецензии: хотели бы вы посмотреть этот фильм повторно, спустя какое-то время (через месяц…), рекомендовали бы вы фильм для просмотра другим детям и взрослым?
Вступительная часть: 
a) По названию фильма можно подумать, что он создан для просмотра юношам. Но это не так. Этот фильм для тех, кто хочет добиться успеха в жизни, построить своё взрослое добротное будущее. 
b) На предыдущих занятиях мы говорили, что такое успех, давали определение. Но мы не обсуждали, какие качества, какие привычки этому способствуют. От каждого по одной привычке, которая ведет к успеху (записать на доску). Природа, которая нас создала, настолько мудра, что в каждом из вас уже заложены необходимые знания и даже умения, нужно только себе немножко помочь.
c) В фильме вы встретитесь с незнакомыми словами
Меценат – 
Лайф коуч – тренер по проектированию бизнеса, планирования
Армреслинг – соревнования по 
Фаст фуд – быстрая еда типа в МакДональдс, бутерброды, сосиски в тесте и т.д.
Физиологический и Психологический возраст - 
d) Знаменитые люди в фильме: Юрий Куклачев – знаменитый на весь мир клоун, создатель театра, в котором актерами являются коты и кошки, Алексей Воевода – чемпион мира, чемпион олимпийских игр по бобслею.
Основная часть:
1. Жизнь – это путешествие. Если ты знаешь точку на карте, ты знаешь, что тебя отдаляет и что приближает к цели. Кем бы ты хотел стать через 1 год, через 5 лет? 
Остановить после слов Куклачёва: засыпая ставить цели, а то будешь как Бобик… Задание: на листочке запишите 1-2 цели на завтра.
2. Ответственность-инфантильность. Физиологический возраст Психологический возраст. Нынешнее положение вещей отчасти являются результатами собственного выбора или устранения от выбора. Ты выбираешь каждый день по не многу, каждый выбор – это кирпичик. На что у тебя уходит время?
3. Уверенность. Притча про бабочку. Помощь препятствует развитию силы. Уверенность, когда ты можешь обеспечить свои потребности полностью. Развивать качества, которые приводят к успеху. Какие это качества, сравнить с теми, что было получено в начале занятия.
4. Развить свои способности. Притча о темном и белом волке. Развитие воли: принуждать себя сделать то, что нужно.
5. Ставить цели.

Заключительная часть
Рефлексия в форме рецензии: 
· Чему учит этот фильм?
· Хотели бы вы посмотреть этот фильм повторно, спустя какое-то время (через месяц…),
· Рекомендовали бы вы фильм для просмотра другим детям и взрослым?
